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- POLICIA de la  PROVINCIA de MENDOZA - 
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CURSO SOBRE TÉCNICAS  AVANZADAS  de TIRO POLICIAL.  
ENTRENAMIENTO PARA INSTRUCTORES DE TIRO 

-  POLICIA PROVINCIA DE MENDOZA- 
 
DATOS GENERALES 

 Unidad Académica: Secretaría Académica del Instituto Superior de Seguridad Pública – CABA-.   
 Carga horaria total: 30   horas reloj.   
 Duración - Días y Horario: 5 días hábiles,  con jornadas de 6 horas  cada una.  
 Modalidad: Presencial 
 Vacantes:  veinte  ( 20 ) 
 Destinatarios: Instructores de Tiro  de la Policía  de la Provincia  de Mendoza. 
 Lugar de la capacitación: Instituto Universitario de Seguridad Pública de la Provincia de Mendoza. 
 Certificaciones que otorga: Certificado de Aprobación extendido por la Secretaría Académica del 

Instituto Superior de Seguridad Pública  dependiente del Ministerio de Justicia y Seguridad del Gobierno de la 
Ciudad Autónoma de Buenos Aires.  

 
PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA DEL CURSO 
 
Fundamentación:  
Marco didáctico. Este espacio de capacitación se propone facilitar a los formadores en la temática,  la 

incorporación de conocimientos conceptuales y procedimentales para la mejora de  sus prácticas profesionales y 
de las estrategias de enseñanza de los contenidos de la materia, en pos de su mejora académica continua.   

 
 Objetivos 
 Adquirir las aptitudes y destrezas necesarias para su formación permanente, como protagonista del 

desarrollo de su carrera profesional y del sistema de enseñanza en la institución policial.  
 
 Contenidos Temáticos:  
MÓDULO TEÓRICO 

 Presentación general. 
 Introducción y metodología del curso. 
 Metodología de la instrucción. 
 Preparación de clases teóricas y prácticas. 
 MAPI. 
 Análisis y nivelación de los cursantes. 
 Medidas de Seguridad. 
 Anatomía del tirador. 
 Dualidad tirador arma. 
 Posiciones de tiro. 
 Psicológica racional y emocional en la aplicación de las técnicas de tiro. 
 Voces de mando en el polígono. 
 Coordinación y distribución de los instructores en el polígono. 
 Legítima defensa. 
 Colores de Cooper. 
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 Test de Tueller (21 pies). 
 
MÓDULO  PRÁCTICO 

 Posiciones de tiro. 
 Desenfunde. 
 Cambio de cargador. 
 Resolución de interrupciones. 
 Desplazamientos. 
 Uso de linterna. 
 Tipos y manejo de armas largas. 
 Escenarios de situaciones reales de enfrentamientos armados. 
 

 Metodología de enseñanza: 
Se desarrollarán clases  teórico-prácticas.  El bloque horario inicial comenzará con un diálogo que permitirá  

recuperar conocimientos previos, facilitando en los cursantes la construcción de aprendizaje significativo. La 
indagación de los saberes previos  permite al docente investigar la información básica relevante que poseen los 
alumnos, como puntos de anclaje de las temáticas a enseñar, facilitando la presentación secuenciada y articulada 
de los contenidos.  

La propuesta metodológica estará constituida por las estrategias, las técnicas, los recursos y las actividades 
que se aplicarán durante el desarrollo de la enseñanza. 

La propuesta metodológica se define como la organización de los factores que intervienen en los procesos 
de enseñanza y aprendizaje afín de facilitar, en un tiempo determinado, el desarrollo de las estructuras 
cognoscitivas, la adquisición de habilidades y los cambios de actitud en el alumno. 

Detalle del desarrollo de las actividades: En la primera jornada se desarrollará la totalidad del programa 
teórico, con el fin de nivelar los conocimientos previos de los cursantes. En las jornadas posteriores los 
participantes se dividirán en tantos  grupos como se estime pertinente,  a cargo de un instructor por grupo, y un 
coordinador general que interactuará con la totalidad de los cursantes. 

A partir del segundo día y hasta finalizar las actividades de la quinta jornada se desarrollará el programa 
práctico, en campo, con el objeto de aplicar los conocimientos adquiridos en la primera clase,  realizando   
ejercicios de manipulación del amamanto, tanto de trabajo en seco como en fuego real.  

 Evaluación y Aprobación del Curso  
La asistencia en la totalidad de la carga horaria del Curso y la participación en el mismo habilitarán la 

extensión por parte del Instituto Superior de Seguridad Pública – CABA-  del Certificado de Aprobación del              
CURSO SOBRE TÉCNICAS  AVANZADAS  de TIRO POLICIAL. ENTRENAMIENTO PARA INSTRUCTORES DE TIRO-  
POLICIA PROVINCIA DE MENDOZA- 

 
 Infraestructura y equipamiento necesarios: 
 Material Logístico requerido 

 500 cartuchos de pistolas por cursante. 
 Blancos de tiros (FBI, A4, intl. de Zona). 
 Bastidores. 
 Porta blanco. 
 Cubiertas altas, medias y bajas. 
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 Protecciones auditivas y visuales. 
 Correaje completo. 
 Uniforme de fajina. 
 Globos de colores. 
 Engrampadora. 
 Grampas. 
 Cintas de papel. 
 Linterna. 
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